
 

I .M.T.  Inst i tu to  de Medic ina Tradic ional  

CURSO GERAL DE NATUROPATIA E CIÊNCIAS TRADICIONAIS HOLÍSTICAS 

 

A N O  L E C T I V O  2 0 1 1  /  2 0 1 2  

1 º .  AN O   

Turma Nat – A – Manhã   

2º. Semestre 

 

HORÁRIO 2ª. Feira 3ª. Feira 4ª. Feira 5ª. Feira 6ª. Feira 

9,00 – 9,50 
Prática Clínica I 

Prof. Mafalda Borges 
Farmacologia 

Prof. Sandra Santos  
Bioquímica 

Prof. Abdelhak Lemsaddek  
Hidroterapia e Geoterapia 

Ass. Sérgio Pratas  
 Anatomia e Fisiologia I 

Prof. Maria Telma 

10,00 – 10,50 
Prática Clínica I 

Prof. Mafalda Borges 
Bio-Informática 

Prof. Fernando Pessoa 
Bioquímica 

Prof. Abdelhak Lemsaddek  
Prática Clínica I* 

Anatomia e Fisiologia I 
Prof. Maria Telma 

11,00 – 11,50 
 Fitologia e Fitoterapia I 
Prof. Mafalda Borges 

Ginástica Energética 
Prof. José Barreno 

Biologia 
Prof. Teresa Semedo 

Prática Clínica I*  
Alimentação e Nutrição 

Prof. Jorge Martinho 

12,00 – 12,50 
Filosofia Holística  

Prof. João Fernandes 
Ginástica Energética  
Prof. José Barreno 

Biologia 
Prof. Teresa Semedo  

Prática Clínica I* 
Alimentação e Nutrição 

Prof. Jorge Martinho  

* Cadeira com Orientador de Práticas Clínicas 


