
PROGRAMA 
SÁBADO 20 

HORAS  CONFERENCISTA  TEMA‐ASSUNTO 
9.00  RECEPÇÃO AOS CONGRESSISTAS   

10.00 

ABERTURA DO CONGRESSO 
PRESIDÊNCIA DO CONGRESSO 
Presidente do Conselho Federativo ‐ Federação de Medicinas não Convencionais 
Prof. João Ribeiro Nunes. Representante da Fitoterapia na Comissão TC TNC.  
Director do Curso de Fitoterapia Naturopática no IHEC‐ Universidade Independente 
Presidente da APNA  
Dr. Manuel Branco Representante da Naturopatia na Comissão TC TNC 

 

10.15 
 

Dr. José Cunha, Homeopata e Dr. João Beles, Naturopata. Docentes do 
Curso Geral de Naturopatia do I.M.T. – Instituto de Medicina Tradicional (Lisboa) 

O tratamento da Infertilidade em 
Naturopatia 

10.35 
Prof. Leonardo Monteiro. Acupunctor e Docente do 
Curso Geral de Naturopatia do I.M.T. – Instituto de Medicina Tradicional (Lisboa) 

Os micro sistemas da MTC 

10.55 
Prof. Araújo de Brito, Acupunctor e Docente do 
Curso Geral de Naturopatia do I.M.T. – Instituto de Medicina Tradicional (Lisboa) 

O Holismo na Naturopatia 

11.15 
Prof. Orlando Valladares. Homeopata. Presidente da AMENA.  
Representante da Homeopatia na Comissão TC TNC  

Homeopatia 

11.35  INTERVALO ‐ Visita à Exposição   
11.50  Dr. António Cardoso. SPN. Professor de Bioquímica do IHEC‐UNI   Vegetarianismo 
12.10  Médico Representante da Sinc Elements   Electroterapia 

12.30 
Prof. Francisco Castro, Acupunctor. Presidente da Salva   Medicina Tradicional Chinesa / 

SEIOKAMPO 

12.50 
Prof. Dr. Katsunori Yamada. Professor de Física e Medicina Oriental no Japão   Medicina Oriental:  

Tratamento da dor 
13.10  ALMOÇO   

13.30 
Prof. José Carlos ‐ demonstrações de Tai‐Chi    No recinto do IPJ (entrada da 

escadaria) 
14.30  INÍCIO DOS TRABALHO   
  PRESIDÊNCIA DO CONGRESSO   

14.40 
Prof. José Menaia IHEC‐UNI 
Prof. Carlos Ventura‐Vice‐Presidente do CF e APFC.IHEC‐UNI  

Alimentação e Ecologia 

15.00  Engº Alves da Silva  A Gestão dos Produtos Naturais 
15.15         Prof. José Valdez, Naturólogo., Termografista Presidente da APTDC  Termografia 
15.45  Drª Rita Mota Campos  Jurisprudência 
16.05  INTERVALO ‐ Visita a Exposição   

16.20 
Prof. Dr. Jacinto Rodrigues Professor Catedrático da  
Faculdade da Arquitectura da Universidade do Porto. Autor de A Conspiração Solar 
do Padre Himalaya.  

O Padre Himalaya e a 
Naturopatia: uma aproximação 
Sistémica à Saúde 

16.40 
Dr. António Alves.  Presidente da Associação Portuguesa  de Quiroprática 
Representante da Quiroprática na Comissão TC TNC  
e Dr. Andrew Hatch. APQ   

Quiroprática e Saúde 

17.00  Prof. Dr. Katsunori Yamada. Professor de Física e Medicina Oriental no Japão   Medicina Tradicional Japonesa. 

17.20 
Dr. Manuel Navarro Presidente de FENACO‐Espanha  A Regulamentação  da 

Naturopatia em Espanha 
17.40  INTERVALO ‐ Visita à Exposição   

18.00 
Prof. Philippe DARGERE‐ Presidente da FENAVI, França. Director da Escola 
Naturopatia UNIVERS 

Movimento da defesa da 
Naturopatia em França 

18.30 
Prof. Dr. Albert‐Claude QUEMOUN. Doutor em Farmácia. Biologia. Psicologia e 
Toxicologia. França.  

A Doença de Parkinson, o Doente 
e o  seu Tratamento pelo 
Homeopatia. 

19.00  Perguntas / Respostas   
19.10  ENCERRAMENTO DOS TRABALHOS DO DIA   
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PROGRAMA 
DOMINGO 21 

HORAS  CONFERENCISTA  TEMA‐ASSUNTO 
9.00  RECEPÇÃO AOS CONGRESSISTAS   
10.00  PRESIDÊNCIA DO CONGRESSO   

10.15 
Demonstração prática de Reflexologia 
Dr.ª Ana Paula Carneiro, Docente do Curso de Reflexologia e do  
Curso Geral de Naturopatia do I.M.T. – Instituto de Medicina Tradicional (Lisboa) 

O Tratamento Reflexológico 

10.35 
Demonstração prática de Osteopatia – Monitor Carlos Coelho, Docente do 
Curso Geral de Osteopatia do I.M.T. – Instituto de Medicina Tradicional (Lisboa) 

A correcção das Disfunções 
Osteopáticas 

11:00        
Demonstrações  
Prof. Mestre Funada. Presidente da AIT  

Shiatsu 

11.30   INTERVALO ‐ Visita à Exposição   
11.45  Prof. Mestre José Correia. Presidente da APTO  Shiatsu 
12.05  Sr. Jorge Martins Lima, Presidente da ADN   Novidades no Sector da Dietética 
12.20  Dr. Rafael Juliân‐Espanha  Bioenergética e Cromoterapia 

12.40 
Dr. Delberto Aguiar. Médico  
Prof. de Anatomia  IHEC‐UNI 

Reumático e Fibromialgia 

13.05  ALMOÇO   

13.15  Prof. José Carlos – Demonstrações de Tai‐Chi  
 No recinto do IPJ (entrada da 
escadaria) 

14.30 
 

INÍCIO DOS TRABALHO   

 
PRESIDENCIA DO CONGRESSO: 
Presidente da Federação ‐Conselho Federativo e Presidente da APNA 

 

14.40  Dr. Fernando Neves. Acupunctor. Vice Presidente da AMENA   Acupunctura SU‐JOCK 

15.00 
Prof. Carlos Amaral ‐ Mestre em Naturopatia. Homeopata. Medicina Tibetana. 
APNA‐APFC‐ANN. 
Delegado Internacional do Conselho F para a Ásia.       

Medicina Ortomolecular 

15.50  INTERVALO ‐ Visita à Exposição   

16.05 
Prof. Philippe DARGERE‐ Presidente da FENAVI, França. Director da Escola 
Naturopatia UNIVERS 

Será o Vírus das Aves um Perigo 
Real para o Ser Humano? 

16.45 
Dr. Pedro Lourenço, Biólogo, Membro da Direcção da Ordem dos Biólogos Professor 
de Botânica do IHEC‐UNI  

Biodiversidade, Conservação e 
Plantas Medicinais.  

17.05 
Prof. Daniel KIEFFER. Presidente da União Europeia de Naturopatia e da FENAMAN, 
França 

A Integração da Naturopatia na 
Europa hoje e amanhã. 

17.30  INTERVALO ‐ Visita à Exposição    

17.45  Prof. Manuel de Melo, Naturólogo. Presidente  ANN.APNA.APFC. 
Nem Médico nem Curandeiro, 
mas Higienista...  

18.05 
Prof. Dr. Siegfried Schierstedt. Presidente da FVDH‐Associação Livre de Naturopatas 
Alemães.  

O Governo Alemão e os Partidos 
Políticos Apoiam e Recomendam  
a Naturopatia 

18.25  Dr. Agostinho Gaspar Naturólogo – APNA – ANN‐APFC  Um caso de Fibromialgia 

18.45 
Prof. Dr. Jean‐Marc BRUNET. Presidente da Federação Mundial de Naturopatia – 
Canadá. 

A Naturopatia Vitalista 

19.05  Perguntas e Respostas    
19.15  Dr. Manuel Branco Presidente da APNA  Conclusões 

19.30 
Presidente do Congresso  
Prof. João Ribeiro Nunes. 
Presidente do ConselhoFederativo 

ENCERRAMENTO.  
FIM DO CONGRESSO 
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